
Produkt Eigenschaften Anwendung
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·	 �Zuverlässiger Langzeit-
schutz vor Mücken 

·	 �Speziell geeignet für	
Tropengebiete 

·	 �Schützt auch vor dem 	
Zika Virus

·	 �Für Kinder ab 2 Jahren

·	 �Kontakt mit Kunststoff 
und lackierten Flächen 
meiden wie z. B. Brillenge-
stelle und -gläser, Uhren, 
Kunststoffbekleidung, 
etc.

·	 �Auf Textilien anwendbar,	
ausser auf Elastan	
(Lycra®) und Acetatseide
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l ·	 �Schützt mit seinem natür-

lichen Inhaltsstoff bis zu 
8 Stunden vor Mücken

·	 �Schützt auch vor dem 	
Zika Virus

·	 �Für Kinder ab 1 Jahr

·	 �Auf Textilien anwendbar
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·	 �Schützt während der 
ganzen Nacht bis zu 
8 Stunden vor Mücken

·	 �Hautpflegende Lotion mit 
dezentem, beruhigendem 
Duft

·	 �Schützt auch vor dem 	
Zika Virus

·	 �Für Kinder ab 1 Jahr

·	 �Für empflindliche Haut

·	 �Gleichmässig und lücken-
los vor dem Zubettgehen 
auf der Haut verteilen
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p ·	 �Schützt bis zu 8 Stunden 	

vor Zecken
·	 �Für Kinder ab 1 Jahr 

·	 �Auf Textilien sehr gut	
anwendbar

Zeckenratgeber
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Wie entfernen Sie Zecken mit  
einer Zeckenkarte?

ANTI-BRUMM® im Überblick

www.antibrumm.ch

Insektenschuztmittel vorsichtig verwenden.

Vor Gebrauch stets Etikett 
und Produktinformaitonen lesen.

Bei Unsicherheit konsultieren Sie bitte Ihre Apotheke, 
Drogerie oder Arzt.

Die Karte flach auf der Haut  
an die Zecke heranschieben. 
Dabei versuchen die Zecke 
seitlich in den «Schnabel»  
der Karte zu führen.
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Die Karte ohne Bewegungs- 
unterbrechung weiter führen 
und dabei die Zecke 
vom Körper entfernen.
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Die entfernte Zecke entsorgen oder zur Analyse einschi-
cken. Einstichstelle desinfizieren und beobachten. Bei 
ausweitender Rötung oder anderen Symptomen – 
Arzt aufsuchen.

Sollten Teile der Zecke 
in der Haut verbleiben – 
keine Panik! Sie werden 
vom Körper abgestossen.
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Diese Kampagne wird unterstützt von
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Warum Sie sich vor Zecken schützen sollten?

✓	 �Zecken können schwerwiegende Krankheiten übertragen. 

✓	 �Die Krankheiten sind aufgrund der diffusen Symptome 
schwer diagnostizierbar und können Langzeitschäden 
verursachen.

✓	 �Jährlich gibt es in der Schweiz über 20’000 Arztbesuche 
aufgrund von Zeckenstichen.

✓	 �Die Risikogebiete breiten sich von Jahr zu Jahr aus.

Was können Sie tun?Was genau ist Borreliose und FSME?

Das sind die zwei häufigsten durch Zecken übertragene 
Krankheiten in der Schweiz.

Lyme Borreliose FSME  
(Frühsommermeningo-
Enzephalitis)

Erkrankungen  
pro Jahr

ca. 12’000 1 ca. 180 2

Symptome

•	�Kreisförmige 
Hautrötung  
(nur in ca. 50 %  
der Fälle)

•	�Grippale Symptome
•	�Kopfschmerzen 

u. v. a.

•	�Grippale Symptome
•	�Fieber
•	�Kopfschmerzen 

u. v. a.

Mögliche 
Folgen

•	�Gelenk- 
entzündungen

•	�Organschäden
•	�Invalidität u. v. a.

•	�Gehirn- & Hirnhaut-
entzündung

•	�Lähmungen
•	�In seltenen Fällen 

Tod

Impfung

Nein! 
Schutz durch 
Präventionsmass
nahmen wie u. a. 
Zeckenschutzmittel

Ja ! 

Verbreitungsgebiete der Zeckenkrankheiten

�Wirksames Zeckenschutzmittel wie ANTI-BRUMM® 
Zecken Stopp verwenden

✓	 �schützt bis zu 8 h vor Zecken

✓	 �für Haut und Kleidung

✓	 �ab 1 Jahr

✓	 �sehr gute Hautverträglichkeit

 �Hautbedeckende, anliegende 
Kleidung tragen

 �Impfung gegen FSME 
(schützt nicht vor Borreliose!)

1	Bundesamt für Gesundheit, BAG Bulletin 41_2016. 
2	Bundesamt für Gesundheit, BAG Bulletin 41_2016.

Lyme Borreliose 

FSME 

Verbesserte  

Formulierung

Quelle: www.bag.admin.ch


